
27 gennaio 2022 - COMUNITA' CENACOLO di savigliano
con la presentazione di maurizio giolitti
"smetto quando voglio"
Si  parlerà di  dipendenze,  tema molto scottante per 
l ' importante fattore di  r ischio che rappresentano per la
salute pubbl ica,  soprattutto tra i  più giovani .  Durante la
serata la test imonianza di  chi  l 'ha v issuta in pr ima persona.    

10 MARZO 2022 - DON PIERO GALLO - MODERATRICE
PROF.SSA MARIA PIA gALLETTO 
"VITA DI UN prete MISSIONARIO"

11 novembre 2021 - C.ssa milca solaro  DI
MONASTEROLO
"i solaro e il castello" 
Come la stor ia del la famigl ia Solaro s i  intreccia con
quel la del  nostro paese negl i  ult imi 700 anni ,
raccontata da una del le ult ime discendenti  del la
famigl ia .

09 dicembre 2021 - dott.ssa noemi bertinotti
"in EQUilibrio tra mente e corpo"

La psicologia è affar di  coloro che hanno 
un corpo ed una mente. .  ma come portar la 
nel  quotidiano? Durante la serata verranno presentate
alcune “pi l lo le di  benessere” relat ive ad al imentazione,
movimento,  sonno e relazioni  per portare piccol i
benef ic i  nel la v i ta di  tutt i  i  g iorni .

13 gennaio 2022 - prof.sse  manuela bosio 
e  stefania bosio  
"l'attualita' di dante"
L'eredità del  Sommo Poeta nel la letteratura e nel la
cultura moderna:  breve cammino sul le tracce di  Dante.

17 febbraio 2022  - arma dei carabinieri
"Bullismo, Cyberbullismo eD 
uso consapevole dei mezzi di comunicazione"
I  gest i  e le parole dette,  scr i tte ,  pubbl icate sui  social  e in
quals iasi  forma, creano comunicazione e proprio per questo
sono strumenti  potentiss imi ,  che possono portare pace,
giust iz ia ,r ispetto,  ma anche esclusione,  dolore,  fer i te ,  odio.
Una serata per approfondire questa tematica sempre più
attuale.

Affascinante racconto/ intervista che percorrerà le tappe più
important i  del la v i ta di  Don Piero Gal lo.
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